Samstag

24.
August

Von 18 bis 21
Uhr

SOMMERNACHTS

T RAU M Lauschen, geniessen.

MALNACHT MIT Malen und traumen.
MARCHEN

Im Garten der Stille, Romerswil. ANMELDUNG:

Unter Baumen, in mitten von Sommerbliiten lassen wir uns von der

berauschenden Fiille von Farben und Diiften des Sommers inspirieren.
Wir malen frei, intuitiv und lassen uns von der Natur, der Geschichte RITA SIDLER

und unseren Traumen leiten.

Hitzkirchstr. 4

e Wir horen ein Marchen von der Erzahlerin Sarah Miiller . .
6027 Romerswil

e GenieBen eine Sommerbowle
e Malen im Garten frei oder an verschieden vorbereiteten

kreativen Malplidtzen. Oder an einem gemeinsamen Werk, ich
halte dir, euch verschiede Impulse bereit. 0, 76 8 15 19 68
e Mit einer Teilete unserer Sommerhappchen am Feuer, lassen
wir die Sommernacht ausklingen.

achtsam

Kosten: 75.- pro Person, inklusive Malmaterial, Eintritt Garten der Ieb e nd i g

Stille (Wert 15.-) und eine Sommerbowle

kreativ

Mitnehmen: Schiirze oder malfreudige Kleider, bring etwas Leckeres
fiir die Teilete am Feuer mit.

Leitung: Rita Sidler www.achtsam-lebendig-kreativ.ch

www.garten-der-stille-roemereitswil.ch



http://www.achtsam-lebendig-kreativ.ch/
http://www.garten-der-stille-roemereitswil.ch/

