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Frauenkrafttag zur weiblichen Urkraft
26.6.22

An einem Ort voller Magie und hoher Energie lade ich zur
Verbindung von Himmel und Erde in dir ein.

Die kraftvolle Gemeinschaft von authentischen Frauen unterstiitzt
dabei, sich selbst liebevoll anzunehmen und in eine tiefe Entspannung
fallen zu lassen.

Lachen, singen und feines Essen genauso wie die Stille in der Prasenz
der Naturwesen gehoren zu diesem wunderbaren Tag!

Hier hast du Zeit, dich mit Mutter Erde zu verbinden und ihre

Urkraft zu tanken.
Zeit, dein weibliches Sein zu nahren und zu spiiren...zu feiern...

In einem zweitem Teil werden wir gemeinsam mit der
Kunsttherapeutin Rita Sidler schopferisch und kreieren ein farbiges
Mandala zur weiblichen Urkraft.

Darin darf deine Verbindung zur weiblichen Urkraft zum Ausdruck
kommen und Teil von vielen Aspekten der Urkraft werden. Aus dem
liebevoll und achtsam Erleben von uns allen wird ein Mandala der Fiille
sichtbar das uns nahrt, starkt und erfullt.

All das findet im energetisch starken Feld des
Garten der Stille
www.garten-der-stille-roemerswil.ch

Hitzkirchstrasse 6,6027 Romerswil
Dieser Ort der Fiille und Schonheit mit all seinen Kristallen,
Klangspielen, Schaukeln, Energiekonstruktionen und Heilpflanzen
spiegelt ganz selbstverstandlich unsere weibliche Schonheit.

ANMELDUNG
bis zu 5 Tage im Voraus.

bei Martina Franck

www.martinafranck.ch

Weg g Lebosfille ¢ ’

'MARTINA FRANCK

erfahren - beriihren - bewegen

oder Rita

www.achtsam-lebendig-
kreativ.ch

Mitbringen:
wetterfeste Kleidung,
einen feinen Beitrag
zur Teilete, Getrank,
Teller, Besteck,
Sitzunterlage

Durchfiihrung bei
jedem Wetter.

Zeit: 10.00 - 17.00

Kursgeld:
inklusive
Garteneintritt:
CHF 150.- (jeweils
zahlbar vor Ort)



http://www.garten-der-stille-roemerswil.ch/
http://www.martinafranck.ch/

