
 

MEIN JA FÜR MICH 

1. MAI 2-5 UHR 

 

Wenn du ein Ja spürst, vertraust & handelst du danach? 
Kannst du Ja zu deinem Nein sagen? 
 
Die Aurafarbe Rosa unterstützt dich dabei, dich zu spüren & 
wahrzunehmen, welche Wege & Felder sich wirklich stimmig 
anfühlen.  
 
Gemeinsam erforschen wir das Rosa in unserer Aura & leben es 
kreativ aus. Du gibst deiner inneren Stimme Raum, sodass 
daraus deine ganz eigene Spur auf dem Blatt entstehen darf. Und 
auch in deinem Leben. 
Ein Ort, um das Ja zu dir neu zu entdecken! 
 
 
Ort: Hitzkirchstr. 4 , 6027 Römerwil. Der Kurs findet im lauschigen 
Garten der Stille statt. Du kannst vor und nach dem Kurs gerne im 
Garten verweilen. www.garten-der-stille-roemerswil.ch   
 
Kosten: CHF 85-, inklusiv Garteneintritt (Wert 15.- Malmaterial und 
Tee ) 
 
Leitung und Anmeldung: bei Rita und Larissa 

Rita Sidler, www.achtsam-lebendig-kreativ.ch  

Larissa Werren. www.deine-aura-sehen.ch 

 

 

Aura 

erforschen und 

erleben , mit 

Farben malen 

Herzlich willkommen, wir 
freuen uns auf dich!  

Larissa und Rita  

rita@achtsam-lebendig-
kreativ.ch 

076 815 19 68 

www.achtsam-lebendig-
kreativ.ch 

 www.deine-aura-
sehen.ch 
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